Kvalitetssikring: Sjekkliste aktuelle tema – Barnepleiar

Kvinneklinikken Volda sjukehus

Namn:












Årstal:
	Tema
	
	Gjennomgang
	Repetert

	
	
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.

	Brannvern
	Brannøving kvart 5. år (v/ brannvesenet)
	
	
	
	

	
	Brannøving/ undervisning x 1/år (v/ Brannansvarleg i avd.)
	
	
	
	

	
	Katastrofeplan HMR -Volda sjukehus
	
	
	
	

	
	Branninstruks Volda sjukehus og varslingsrutinar (sjå HLR vaksne)
	
	
	
	

	
	Branntavle/orienteringstablå (Vaktrom Føde/ Barsel/ Gyn.avd.)
	
	
	
	

	
	Brannslukningsutstyr ved KK  (Føde/ Barsel/ Gyn.avd. og Gyn.pol.)
	
	
	
	

	
	Rømmingsvegar ved KK  (Føde/ Barsel/ Gyn.avd. og Gyn.pol.)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	HLR vaksne


	Undervisning/ øving x 1/ år (v/ HRL-ansvarlege i avd.) 
	
	
	
	

	
	Varslingsrutine ved hjertestans
	
	
	
	

	
	Akuttutstyr i avdelinga (Føde/barsel/gyn.avd.)
	
	
	
	

	HLR barn


	Deltaking årlig obligatorisk akuttdag resucitering av nyfødde (v/barnelege)
	
	
	
	

	
	Tilkalling v/dårleg nyfødd –alarmknapp
	
	
	
	

	
	Asfyxibord: Assistering –funksjon og innhald + reinhald
	
	
	
	

	Akuttprosedyrer og utstyr

Tema
	Assistering, AKUTT SECTIO - DEFINISJON OG MELDERUTINER
	
	
	
	

	
	”Akuttralle” –lokalisering og innhald 
	
	
	
	

	
	Assistering Eklampsi
	
	
	
	

	
	Assistering Postpartum blødninger
	
	
	
	

	
	Assistering Resuscitering av nyfødte
	
	
	
	

	
	
	Gjennomgang
	Repetert

	
	
	
	Sign.
	Dato
	Sign.

	Forts. Akuttprosedyrer


	Assistering Skulderdystoci -handlingsplan
	
	
	
	

	
	Assistering Seteleie - setefødsel
	
	
	
	

	
	Deltaking årleg obligatorisk akuttdag –fødeavd (ALSO-prinsipp v/lege og jordmødre)
	
	
	
	

	Medisinsk-teknisk utstyr (MTU) og medisinsk utstyr (MU)

Tema
	Alarmknappar v/fødestover (akk.sectio + dårleg nyfødd)
	
	
	
	

	
	Asfyksibord
	
	
	
	

	
	Neopuff
	
	
	
	

	
	Pulsoksymeter -barn
	
	
	
	

	
	Transportkuvøse 
	
	
	
	

	
	Stasjonær kuvøse
	
	
	
	

	
	Lærdalsbag –barn: lokalisering/ funksjon/ reingjering/ montering
	
	
	
	

	
	Lærdalsbag–voksen: lokalisering/ funksjon/ reingjering/ montering
	
	
	
	

	
	Overvåkningsapparatur –vaksen (BT, EKG, Tp, resuciteringsutstyr)
	
	
	
	

	
	Oksygenutstyr/ sug til vaksne (Fødestover, Barsel)
	
	
	
	

	
	CTG-apparat (reinhald, istandgjering)
	
	
	
	

	
	Ultralyd-apparat (reinhald, istandgjering)
	
	
	
	

	
	Vakum (Malmstrøm-/ Silikonkopp/ KIWI) 
	
	
	
	

	
	Fødselstenger (Simpsons og Pipers)
	
	
	
	

	
	Infusjonspumper(reinhald, istandgjering)
	
	
	
	

	
	Barbermaskin-oppladbar
	
	
	
	

	
	
	Gjennomgang
	Repetert

	
	
	
	

	
	
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.

	Forts. MTU og MU
	Bilimeter
	
	
	
	

	
	Blodgassapparat
	
	
	
	

	
	Blodsukkerapparat, vaksne
	
	
	
	

	
	Blodsukkerapparat, barn
	
	
	
	

	
	Hørselsscreening-apparat 
	
	
	
	

	
	Pulsoksymeter -barn
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Dokumentasjon


	Sjå prosedyra Journalføring og dokumentasjon innen fødselshjelp og kvinnesykdommer, KK og Pasientjournal -portal
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Avvik (EQS)


	Sjå prosedyra Uønskede hendelser –Melderutiner for KK
	
	
	
	

	
	Sjå Kvinneklinikkens prosedyreportal i boksen Avvik/meldinger eller i venstremargen under kategori Melderutiner og avviksbehandling
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Amming

Tema

	Skrifteleg ammeprosedyre
	
	
	
	

	
	DVD nye ”Bryst er best”
	
	
	
	

	
	DVD ”Amming” -inneholder 23 korte filmer med konkrete råd og tips om amming 
	
	
	
	

	
	DVD ”At malke med hånden, at mate med kopp”
	
	
	
	

	
	
	Gjennomgang
	Repetert

	
	
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.

	Forts. Amming
	Permen Ammeveiledning
	
	
	
	

	
	Internett: Ammehjelpen og Nasjonal kompetansetjeneste for amming
	
	
	
	

	
	Ammehjelpen sine nettbrosjyrer på ulike språk
	
	
	
	

	
	Ammestilling og hud-mot –hud-kontakt
	
	
	
	

	
	Handmjølking
	
	
	
	

	
	Hjelpebryst
	
	
	
	

	
	Koppmating
	
	
	
	

	
	Prosedyra: Medisinske kriterier for tilleggsmat til nyfødte
	
	
	
	

	
	Tiltak ved såre brystvorter og brystspreng
	
	
	
	

	
	Boka ”Amning –en håndbok for sundhedspersonale 2009”
	
	
	
	

	
	E-læringsprogrammet: 10 trinn for vellykket amming + test (Virksomhetsportalen → Kursportalen→ E-læring)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Kvalitetssikringsskjemaet er tilgjengeleg elektronisk i EQS (Kvinneklinikken sin prosedyreportal under –Kompetanse/opplæring). Dersom du hentar skjemaet opp i EQS vil fleire punkt vere direkte ”klikkbare” (linka til aktuelle prosedyrer og websider). Det lettar tilgangen til dokument som er direkte knytta til det aktuelle tema. På samme måte som før signerer du på gjennomgang/ repetert, med dato og sign. på papirversjon av ditt skjema (oppbevarast i eigen perm i avdelinga)

Sjå neste side for dokumentasjon av internundervisning, kurs, seminar, vider- og etterutdanning, sjølvstudier m.m.

	Dato
	Tema      
	Namn på undervisning, kurs, utdanning m.m.
	Timar
	Signatur

	Eksempel

26.2.13
	Amming
	Fagdag Sectio og god ammestart + Barselomsorg og MBVI -V/ Gro Nylander
	4
	EHY

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


